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REGULAMIN

. Uprawianie wspinaczki moze stanowi¢ zagrozenie dla zycia i zdrowia nawet

przy zachowaniu wszystkich zasad bezpieczefnstwa. Wszystkie osoby wspinajq
sie na wtasnq odpowiedzialnos¢.

Wspinaczke w obiekcie przy ullangiewicza 22 moga uprawial jedyhie osoby
petnoletnie, posiadajace aktualne ubezpieczenia NW obejmujace wspinaczke oraz
opfacity biezqca sktadke, zgodnie z regulaminem sktadek AKW Kottownia.

. Osoby niepetnoletnie mogq sie wspinaé jedynie podczas zajeé sekcji juniorskich

pod okiem instruktora.

Osoby poczatkujace moga sie wspinaé wylacznie za zgoda i pod kontrola
operatora $ciany, po uprzednim przeszkoleniu wstepnym. Zabronione jest
wspinanie sie ponad wysoko$¢ graniczng (oznaczong czerwona linia), bez nadzoru.
Wszystkie osoby wspinajace sie na S$cianie wspinaczkowej KOTLOWNIA
zobowiqzane sq do:

v’ Zapoznania sie z regulaminem obiektu

v écis’rego przestrzegania tego regulaminu

v" Podpisania oswiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem i zagrozeniami
zwigzanymi z uprawianiem wspinaczki sportowe;j

v' Bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom operatorow Sciany

v' Zachowania czystosci i porzadku na terenie obiektu, zaréwno w toalecie,
szatni, jak i sali ¢wiczen

Bouldering mozna uprawia¢ tylko i wytacznie po uprzednim zabezpieczeniu strefy
zeskoku materacami.

Bouldering mozna uprawiaé wytacznie w odpowiednim obuwiu (buty wspinaczkowe)
Zabronione jest wspinanie sie ,jeden pod drugim”

Zabronione jest pozostawianie na materacach jakichkolwiek przedmiotow, ktére
mogaq stanowi¢ zagrozenie dla oséb wspinajacych sie i zeskakujacych.

W obiekcie zabronione jest uprawianie form aktywnosci parawspinaczkowe;|
(tyrolki, zjazdy na linie, itp.), a takze wspinanie sie z ,.wyposazeniem”
stanowiacym zagrozenie dla wspinacza i osob trzecich (noze, patki, saperki).
Zabronione jest picie alkoholu i palenie tyfoniu oraz innych uzywek na terenie
obiektu.

Na hale mozna wej$¢ wytacznie w obuwiu zamiennym.

Osoba korzystajaca za sprzetu wspinaczkowego, bedacego na wyposazeniu $ciany
jest odpowiedzialna materialnie za jego stan.

Administracja obiektu oraz operatorzy Sciany nie biorq odpowiedzialnosci za
rzeczy pozostawione w szatni lub na hali.

Regulamin dotyczy wszystkich wspinajacych sie na Scianie wspinaczkowe]
podczas zaje¢ zamknietych, godzin ogélnodostepnych oraz zawodéw
sportowych.



